Reggio Emilia Marathon, Olaszorszdag —2011.12.11.
Kovacs Tamas az olimpiai "A" szintnél jobb eredménnyel masodik

A hétvégén kerllt sor az olaszorszagi Reggio Emilia varosdaban a hagyomanyos

Maratona di Citta di Tricolore elnevezés(i maratoni futdversenyre.

Ezt a versenyt kordbban Kovacs Ida, a VEDAC olimpikonja kétszer is megnyerte és Bacskai Zsolt is itt
harcolta ki a részvételt az athéni olimpiara.

Az 1996-ban utjdra inditott versenyen, amely évrél évre egyre er6sebb és népesebb, ezuttal is tobb
magyar versenyzG vett részt, a résztvevék szama kozel 4000 volt (a maratoni tavon).

Kozillk a legjobb eredményt Kovacs Tamas, a VEDAC atlétdja érte el. Szeman Janos edz6 tanitvanya
nem csak el6z6 évi masodik helyét ismételte meg, hanem 2:14:23-as idGeredményével (amely jobb,
mint a jelenlegi olimpiai "A" szint) olyan id6t teljesitett, amelyet magyar versenyzé tobb évtizede
futott utoljara.

A majdnem tokéletes id6jarasi koriilmények sok versenyzét segitettek a mezényben abban, hogy
egyéni legjobbjat vagy ahhoz kozeli eredményt érjen el.

A rajt utdn hamar kialakult egy nyolc f6s élboly, mar 12 km utdn megkezd6dott a harc, aminek
eredményeképpen hamarosan mar csak harom fére sz(ikilt a gy6zelemre esélyes versenyz6k szama,
a marokkdi és a kenyai versenyz6 mellett ott volt Kovacs Tamads is.

- A marokkdi igen erds volt, mdr a vége elétt dontésre vitte a dolgot, 30 km (1:36:07) utdn az
afrikai versenyzé 3:00 perces iramra Tomi a kenyai fiuval kiizdétt, akitél sikeriilt elfutnia és
biztosan szerezte meg a mdsodik helyet. Sokkal er6sebb volt mint tavaly (akkor 2:16:07-es egyéni
csuccsal szintén a mdsodik helyen végzett)- mondta Szemdn Jdnos edzG, aki maga is sokszoros
valogatott és bajnok hosszutavfuté volt.

-Maratoni verseny még ilyen jol nem esett.....Végre nekem valé mezényben futhattam.A gyGztes
erds volt,de szerintem bennem is maradt még, az utols6é 1000 m-t 3:01 alatt tettem meg. A verseny
elsé felében inkabb taktikai verseny folyt (68:14 volt az elsé fele), itt a palya egy kicsit szintesebb is
volt, a masodik felében viszont fokozdédott az iram (66:09 volt a masodik félmaraton). Remélem,
hogy jovére még ebbdl az id6bdl is fogok tudni faragni.A frissitési problémak miatt balul sikerilt
frankfurti maratoni utan 6nbizalmam is helyreallt ezzel a futassal-értékelt roviden Kovdcs Tamds,
aki nemrégiben a Szentendrén rendezett orszagos mezeifutd bajnoksdgot is megnyerte és jo esélye
van arra, hogy a londoni olimpian a magyar szineket képviselje ebben a versenyszamban.

-Jol jott ez az eredmény, néhdny versenyszervezé madr a helyszinen megkeresett, szeretnék Kovdcs
Tamadst szerzédtetni jovo évi versenyiikre. Most egy rovidebb pihené id6szak utdan utcai majd egy
mezeifuto verseny utdn a télen valdsziniileg Spanyolorszagban késziil Tamds, még egy tavaszi
maraton van a tervben - arulta el Kods Hutds LdszI6 a versenyz6 menedzsere.

A férfi versenyben Kis Aron 2:27:58-al egyéni csucsot ért el (6 is tagja volt a VEDAC mezeifutd férfi
feln6tt bajnokcsapatanak), a tavalyi nyiregyhazi szenior Eurépa Bajnoksag eziistérmese, a szintén
veszprémi Essé Andrds pedig 2:29:15-6t futott.

A n6k versenyében Nagy Modnika szereplését nem kisérte szerencse, a tav elején megsériilt és bar
nagy nehézségek ardn teljesitette a tavot, eredménye elmaradt a varakozastél, a hatodik helyen
végzett.



Eredmények:

Férfiak:

1. Mokraji Lahcen MAR 2:12:29
2. Kovacs Tamas HUN  2:14:23
3. Nicodemus Biwott KEN  2:14:59
14. Kis Aron HUN  2:27:58
15. Ess6 Andras HUN 2:29:15

N6k:

1. Eliana Patelli ITA 2:36:18
2. Elisa Stefani ITA 2:38:55
3. Laura Ricci ITA 2:41:42

4. Michaela Botezan ROM  2:43:

6. Nagy Ménika HUN 2:50:20

khilsport



